
 
                      Evaluemos el 2023, planifiquemos el 2024… 

              Pre-Básica y Básica

Departamento Formación 
Vicaría Pastoral de Educación



Valor / Actitud.

Valor: Respeto	
Somos seres diferentes, pero compartimos una dignidad humana, es por ello que debemos 
actuar haciendo el bien, sin perjudicar a los demás, resguardando sus derechos, condició n y 
circunstancias. 	

Actitud: Escucha  Participació n.	

Respeto /Participación - Escucha.

ESCUCHA PARTICIPACIÓN

Atiende los mensajes, opiniones, emociones  de su 
profesor-a o educadora. 
Atiende los mensajes , opiniones, emociones de sus 
compañeros-as. 

Plantea sus puntos de vistas respetuosamente 
usando vocabulario adecuado



OAT  7° y 8° Básico

PARTICIPACIÓN Y PERTENENCIA:	
 	
(OA 7) Reconocer intereses, inquietudes, problemas o necesidades compartidas con su 
grupo de pertenencia, ya sea dentro del curso u otros espacios de participació n, y 
colaborar, para alcanzar metas comunes, valorando el trabajo en equipo y los aportes 
de cada uno de sus miembros. 	

(OA 8) Elaborar acuerdos orientados al logro de fines compartidos por el curso, 
utilizando los espacios de participació n disponibles, como Consejo de curso, 
contribuyendo democrá ticamente mediante el diá logo y, respetando la diversidad de 
opiniones y el derecho de hombres y mujeres.
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OAT  1° a 4° Medio

BIENESTAR Y AUTOCUIDADO: 	
(OA 3) Evaluar, en sí mismo y en su entorno, situaciones problemá ticas e identificar y 
recurrir a redes de apoyo a las que pueden pedir ayuda, como familia y profesores.	

RELACIONES INTERPERSONALES :	
(OA 5) Promover en su entorno relaciones interpersonales constructivas, sean éstas 
presenciales o por medio de las redes sociales, sobre la base del aná lisis de situaciones, 
considerando los derechos de las personas acorde a los principios de igualdad, 
dignidad, inclusió n y no discriminació n. 	
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ContextualicemosDepartamento Formación 
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o ¿Cómo estuvieron mis vacaciones… comentemos…? 

o Les invitamos a recordar qué sucedió el 2023… para 
planificar el 2024, descubriendo meas para el presente 
año escolar.
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   ¿Qué debilidades descubrí? 

¿Qué condiciones del entorno favorecen 
mis fortalezas?

¿Qué condiciones del entorno no 
favorecen mis fortalezas? 
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Soy bueno/a 
para…

Descubrí que mi curso 
es bueno para…
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   ¿Qué debilidades descubrí en el 
2023? 

Lo que más me 
costó hacer fue…

Como curso, lo 
más difícil fue…
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¿Qué condiciones del entorno favorecen 
mis fortalezas?

La persona que más me 
ayudó fue…  

Como curso, 
logramos… con ayuda 
de…  
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¿Qué condiciones del entorno no 
favorecen mis fortalezas? 

Lo que dificultó mi 
desarrollo fue…

Lo que perjudicó 
nuestro contacto o 
aprendizaje fue…



Fuentes de Resiliencia
❑  A partir de los ejercicios anteriores, y en el ámbito personal, PIENSA EN LO QUE TIENES…

Personas en quien 
confío  y me quieren 
incondicionalmente, 

que me ponen límites, 
me ayudan, son 

modelos de vida y 
quieren que aprenda a 
desenvolverme por mí 

mismo/a.
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¿Qué debo agradecer del 2020? 

❑¿Quiénes me apañaron en mi familia, en mi colegio, en mi 
grupo de amigos y amigas? 
❑¿Quién me ayudó a poner límites? 
❑¿Quiénes fueron mis ejemplos de vida? 
❑¿Qué experiencias anteriores ayudaron a superar lo negativo?
❑¿Qué debo reconvertir? 

❖Piensen en un desafío de curso, que les de fuerzas y los una 
en el 2024. 

Agradecer lo bueno y reconvertir lo negativo 
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Para generar identidad de curso y 
sentido de pertenencia, se invita a 
generar “Un desafío como curso”, 
es decir, “una frase que exprese una 
aspiración a alcanzar y, que sirva 
como guía de inspiración para el 
curso”. 

Por ejemplo: “La unión hace la 
fuerza”.   

Creando un desafío     común Departamento Formación 
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Se invita a compart ir sus 
desafíos de curso, en formato 
virtual, a través de fotografías 
del lema creado y del trabajo en 
equipo organizado para realizar 
esta tarea. 
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¿Qué debo agradecer del 2023? 

❑¿Quiénes me apañaron en mi familia, en mi colegio, en mi 
grupo de amigos y amigas? 
❑¿Qué experiencias anteriores ayudaron a superar lo negativo?
❑¿Qué debo reconvertir? 

Agradecer lo bueno y reconvertir lo negativo 
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Para generar identidad de curso y sentido de 
pertenencia, se invita a generar “Un desafío 
como curso”, es decir, “una frase que 
exprese una aspiración a alcanzar y, que sirva 
como guía de inspiración para el curso”. 

Por ejemplo: 
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Se invita a escribir sus 
desafíos en un posit  luego 
pegarlo en el diario mural, 
para no olvidar las metas 
propuestas para el 2024, 
dejar las que mas les haga 
sentido a todo el curso. 
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¿Qué aprendieron de esta actividad?
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1. ¿Salude  a mis compañeros-as, profesor-a?. 
2. ¿Respete las  opiniones de los demás escuchando sus mensajes, opiniones  

emociones?.  
3. ¿Mantuve un  buen comportamiento?. 
4. Participé de la actividad. 
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Recuercen que…


